
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

12.12.2008  【我可把這一代比作什麼呢？】      

「若翰來了，也不吃，也不喝，他們便說：他附了魔；人子來了，

也吃也喝，他們卻說：看哪！一個貪吃嗜酒的人，稅吏和罪人的

朋友！但智慧必藉自己的工程彰顯自己的正義。」（瑪 11:18-19） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日聖言： 
依  48: 17-19 
詠  1 
瑪  11: 16-19 

默想： 

 

耶穌用了兩個極端的例子指出同代猶太人的無理取鬧，

執迷不悟：只著重外表而不看內涵、執著於傳統而不願

意向愛的律法開放自己。祂更指出天主救世的計劃是要

藉著有真知灼見的人來彰顯出來。  
 
活於這世代的我，是否也像昔日的猶太人一樣，陶醉在

假善欺人的氛圍裡，怕改變、怕認識自己內在的不足、

執著於小節而在大事上滿不在乎？我是否有勇氣離開自

己固有的海岸，去尋找生命的智慧？ 

祈禱： 

 

主，賜我一顆肯改變的

心，在信仰生活上不斷

求進步，不要固步自

封。 

 

Jacopo Tintoretto Escorial, 

Jesus at the house of the 

Pharisean,  

GEERTGEN tot Sint Jans, John the Baptist in the Wilderness 

Staatliche Museen, Berlin 


